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LA POSITION DU MALADE RECEVANT LE TRAITEMENT :
LUI RELEVER LES GENOUX POUR LE DECAMBRER. ,
MEME NON MALADE LA POSITION TOTALEMENT ALLONGEE .

A PLAT-DOS COMME A PLAT-VENTRE

EXPOSE LES LOMBAIRES _

DONC UTILISER TOUJOURS DES COUSSINS.
ON MASSE A GENOUX AU-DESSUS DES GENOUX™
‘DU MALADE CE QUI CORRIGE LE DOS DU SOIGNEUR

w

_ Contracture : un second recours avec le
moxa sur le 4 VC sera indigqué pour
- démémoriser les -contractures.



QUADRICEPS: SIGNI i Q1 R
Masser diplomatiquement ia premitre couche, DEjR dit...
Sous la premiére couche une seconde coucht., -
' On pointe durement Meis Par wn poncage habile 3 10 %
au-dessus de la doulenr, les premidres insertions des
tendlons du quadriceps, mais il faut rester acceptable.

Sur I'os du haot en dessus (Os iliague) |
Sar l'es lomg gui descend (fémur)

" Ia large bande d'attache du muscle Croral représente

I'atiache et Iz naissence du muscle extrémement étalée,

Apres aveir inhibé les défenses des muscles qui

recouvrent, om pent passer par p ogression douce & un

~ massage fres puissamt _ '
comme une branche de méme épaisse

~ On avoisine, puls on _
toute la nuance est 12, Mais il ne faat pas ambitiongaer

 d'enlever les POINTS DOULOUREUX le jour méme
 ou daws Phenre. Trols on quatie jours aprés seulement.

Ie massage puissant se démountre surtont. Mais s'il y @
des varices, il faat I'éviter. - ‘

. Vous en restez 1a dés lors, si vous ne @@mpﬁ@zg que SUr le

massage occidental. L'avaniage des théories tradifion-

gelles chimoises est d'officir un puissant et imtelligent
recours sams danger. N'oubliez pas que vous
conditionnez les "mémoires” dont pacticipent les

comntractures, par le procédé du moxa sur le point 4 da

Vaisseau Comeeption. .

quelque pen la doulenr,

113



114

BOUR PARVENIR A
EDENTI'E EETIRUENE
€O NIVEAU -

‘NHL‘ U DE
LIS m@N Dil

_ CRURAL IL Nﬁ,mmmaggﬁ' ’

PAS AVOIR CONTR
PREALABLEMENT. |

LE CHEF MUSCULAIRE |
- (lel enlevé)

QUI LE RECOUVRAIT,

IL FAUT vt

VISUALISANT

- AINSI

Be Se revelent ngﬁ
boat de & minuies de
harmoniesx
et de détente
coneédée par le
paticnt...

sy
hy e

Ten
N

',
A

D0
3

.
[




DU QUA

entni) mor la _E&@. a1

Notez la profondeur du crural dans la pariie inseree
-girectement sur I'os femur. 7 - X
C'est le moment ge cenceroir rineompétence gul prine
des massages dous, Cet endrolt dolt 8tre massé au proraia
du poigs dy petient. § trente ¢lng kilgs minimum peur une,
persoane qui en pese 70, £n cos cas, le prospecieur 6
coRtraeture se place 6 genoun au-dessus du patienl. Teut
cele en dehors des questions yerices 6u auires choses.
© Mals-test un gesie. Un maniteur doit te démentrer. .
ferlez-yous gy jude en ne Fapprenant gue dans un
llure 7 C'est me Nmite. .

musele
superfiediel
resadqué -
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‘MASSAGE AU 2° PLAN DU MUSCLE
"~ QUATRE-CHEFS

Emn pmﬁ’@mlde@r .@ @mmﬂ

Noter gre ee petit
mescle (le spus-craral) -

ineonstant est .
@ﬁ'@g ane &égmm&
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- ANATOMIE ET SENS DE LA PROFONDEUR

%w‘mmmﬂ ‘ mwmim.@mmﬁ "WJBMFZI[;::;Z"EQ

: 4 BBITT AMTBER

- ASTR ERTisw.

L S ST STET Tt . Cechef musculaire
i _ ' e i o GRS B _Superficiel a été 6t
POUR PARVENIR A Ny

I

IDENT IFIER UNE l% ? |
CONTRACTURE AU [ 770

NIVEAUDE ,—’
’ LINSERTIONDU  \rj}|
3 @m%mmmm_;

PAS AV

(ch enlevé) QUI LE

RECOUVRAIT.
IL, FAUT MASSER .

EN VISUALISANT AINSI. |

‘Noter que ce petit
<«muscle (le sous-
\~ crural) inconstant
% est parfois une

\ . sécunté, .

s'identifie avec

te point TSRI de A I\/IEDITER PQUR i
déblocage de L’INTERPREI‘ATION Nl
Pénergiede " pEg CERTAINS $ IR
lfest@mac. ) SYMPTOMES
‘ APRES FRACTURES, -
- : - . PARTICULIEREMENT 8
| - ET LEUR DEBLOCAGE PAR LES MERIDIENS
? | - STRICT EMENT MASSABLES T. M (voxr plus loin)
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PREMIER MASSAGE
" OCCIDENTAL

le massage dd quadriceps - en méme temps

- recherche des points ou zone douloureuse,

contractures - s'effectue placé a genoux au-dessus

~du malade. le solgneur est presgue "4 quatre
pattes”. Dans cetie posidon d'ailleurs, il illustre_

pleinement 1'aphorisme gul suggérerait que savoir
soigner les autres est prouver savolr se proiéger
soi-méme., N'oublions pas gue la priére des
musuimans 5 fols par jour en position foetale, les -
rend- moins sens:ables aux lumbagos. '

Clest d' aiﬂeurs sur - cei:ie suggemen du Dr. de
Sambucy que. j'ai élaboré la posture d'élongation
plus spécifiquement lombaire de remise en place

des nucleus, ces roulements & - billes gui

pemiettem la latéralité¢ des gesies et dont le
déplacement & l‘mterieur du d:.sque est - si
menacam. , o

Toute main dans son approche sponianée releve
d'un  instnct spécifique situé dans la mouvance

| du mot matemement Elle doit étre respectée.

Mals pour masser & 30 Kgs des musczes trés

yésistants, il est recommandable de masser pluidt
" avec lé talon de la main, en laissant les doigts -

libres de pression. La prospection, le doigié, le
contact, la relation amicale seront ainsi respectés,
autant  que Tefficacité de ce  massage
obligatoirement puissant. ‘ s



Premier Massage Occidental

Sur &a @aﬁ:e anieraeure de la cuisse.
E'est ie quadm@ps gui fait ls contenticn d4u genocu. fu'ii soit

él@ngua, r@ccaur@uq-d@ssaehg,- détendy, fondu, i est bon de @msr@ a

i@ngagem@m ﬂ@ sa pie et de le masser. Ceci Merigue et le pourrit. -

P:@use conuiction gue je défends st pr@uue Se metire & genou &u-
dessus du genou puis teurner %Bui@ ia jﬁﬂ?b@ an dedans se démontre.
| " J'avais en 1971, pour UR Congrés eu Uai de Erice & Peris, vepéré

trois pages de contraciures musculsires et ajusié wuie
mier@r@tﬁhan dapr@s ies @ﬂempies trouLas @t fen pas Ber m@n
'smagm@tn@n. . _ o

En fait. en te aul i:amerne: e gensy, ce gui imosrie pour ie
ROUsEEU weny au meétier cest de travailler tout g guiie.cei'&e langue
. tompétence, | B '

£n réalité, tes points de cantracwres. gu’ tls soleqt d'éiangaiitm
gy de mntra@ﬁﬂn, de vide oy de plemwde sont. BGHLQUREUH Bn les

identifie &en massant pmt‘cndemeni {mais respectueusementl conire la

" pigce dure du férmur et en tournant la jambe dune certaine fagon. Les.

‘ em@mer est elenientaire. Remettre un gencu en place sans aumr éie

Ies haubans mierﬁaasm’s qut fapar‘t153éﬁi mega!em@n% ies cl*nrgese esi.

se promettre de reyoir te malade. Bonc, siraplifions, 0 mt@mr&iﬁm gue
g @ans ce liure pour Ies am:iens oy les prafessmnnels.

L@s points douloureyds ne parient pas oyl de sulie. te méssage
du. massage pamseni -trais jaurs ﬁg?es. fuelgues minutes de irauall
sufﬁseﬁi un peu eu-dessus du seuil de la ﬁ@ulem‘, iB % mais pas GHES
deld s;;e ce gue le malade peui sypporier oy plutdt ses muscles gui
“fuient” ou se rétrecient, ne se donnant plus dés que la douleur est

trop grande, il faut I'assentiment du malade &t celui des muscles.
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COMMEN C’ER LE MW@@T

POSITION IDEALE
MASSER DEJA LE VENTRE ; FAIRE SE POSER
LE PATIENT

' PARVOIS C'EST LE y
CONTRAIRE QUI SE PRODUIT

ﬁT’E’EN’KION ER FAESANT LES MOXAS o ' ‘
BIEN APPLIQUER LA MAIN QUI TIENT LE MOXA
DEPENDANTE DE LA PEAUET DU MO’U’VEME’I\TF
DU VENTRE DU PATIENT.

1L ESTWGSSE’E’EEDE LEVER LA TETE SANS CONYTRACTER LE .
, GR&N‘D DROIT AU-DESSOUS DU NOMBRIL.

GN NE PEUT DEFEE*@RE @UE‘LQUW QUI A FAIM OU SOIF - ou
toute autre envie - OU SA VOITURE EN DOUBLE. ON NE GRONDE
PAS UN DEPRIME EN RETARD. PAS D@FENI@N POLTTIQUE
CONTRE, MEME PAS D'OPTION. - ~ AU DEBUT,
MPATIENTER CTEST LANCER UNE .ENERGEE ‘DEFENSIVE. : UN
PATIENT LANCERA GRACE A VOUS SES ENERGIES PROFRES. LE
DUBITATIF, LUNCREDULE, LE MEPRISANT, BOIVENT EIRE
CONGQUIS. MIEUX : SEDUITS. AUTREMENT LE MAS%AGE RAJOUTE
UNE AGRESSION ET TOURNE MAL
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- wolontd, il v 4 déoounectica.

CONTRACTURES

e poychistre m&i@m Alemsdes L@’%’*’“ %&a que cexrtaings %ﬁ‘i&@ﬁlﬁ?ﬁ

.meﬁmepmé%pmﬁmm@q&@m@%m é@m@dm?@%(ﬁ@ﬁ
* douloureux aloro) oe qai se rowvent troublés, auguel e ¢ dovlear Mais les doplenes

czthepédigues ne crbent-clles pas des conditionnements dans des zenes de Pﬁﬁj@ﬁ!@{ﬁﬂ

| P@?@qw?

-

] : 'r‘-l’f‘zf";".;'u mg@%@ m@ﬁ%@t €& ﬁdﬁﬁé E% atteing é’@ ﬁk‘f‘@s € ég
¥ esprit, ne soni-ils pas wmwmmﬁé&ﬁa%p@?&wﬁ?@r@ﬂ@ ? N@%@é‘ﬂt«ﬁp@sé&e
mgmsé@@mééeﬁwﬁmé'@&fﬁWﬁmﬁ@mma : _

Hya35 ml%gm@’@%ieﬁp&sl@@a@mﬁm@égm@dmbm geela
statistique actudlle Je démontre... B cos dos que nows soigeions aloss, aveient plas de 53 ans. De
ms}mm, karace a‘eﬁﬂ!@&&,!@ MW répercarans su¢ des cegments p!@s loags,

=g

A@%m‘m@s@@@m,@@@Dmmaﬁ%i@m%mm%mmtp@@s
des dépresdions. Alogs ? §@p@mgﬂ@d@m@w&@h§m mmq@eé@’ ents,

E@-ﬁi@@m p@mél@@@éﬁe@

. N @y@p&i'&mbm@@ d enlever les enntresiures le jous m%e.@em‘té@ .

m@m@@m@,k@sé&m%gﬂ@eé@ﬂ@@&w@m@amm&pﬁéﬁ&mmg o6l

V@wa?amﬁmemmb,Mem@@,mﬂ@mﬂamﬂwmmmﬂ'amdéa
m@ma&de(@ﬁﬁe@@iwfmmmﬁamméa

peswre & md@t) s.! y sura uae amd toration.

Réiéchiseons ¢ @mm;eam@r@ﬁ@fé{?@ @e%&ﬂcm&éeé@peél@ A
Uﬁemmmwpwdemé@ummm&msm

b&mpsphslm@tﬁ%ﬂ@@eéj%
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VISUALESER REPETITEV‘

s,LAa . M
voricMED' UN L [ |
GENOU VOUS .
AVEZ TROUVE Y
CELA, VOUS ENCECAS

 SERIEZ BIENVENU LA DEMUSCULATION
DETRAITER = DU VENTRE(Cusife

M AUSSIET venlye gil Font fo 605)
| D' ABORD PEUT EN BASCULANT
cect | Bt LE - LESLOMBAIRESAVOIR
DOS = RETRACTE,CONTRACTE,
ol o . ELONGUE LE CRURAL QULA
UH COUPLE \ .. LINSERTION HNFER!EURE ‘
' BN FAIT N'A PLUS ASSUME LA

(LEAUT  TOTALE CONTENTION DU
o " TousoURs GENOU.
z;iiﬁif LEFAIRE  BIEN QUE L'ACCIDENT
, | ATRES BIENPU SE
PRESENTER PAR UN
AUTREBIAIS 1L Y AYAIT
FA&BLE%E | |

CIE GEN@U EST
> AUTANT UN DOS
@‘U UN GEN@U@

. REEDUCA’H@N R
ET MASSAGES{CES
REASS@UPMSSEMENTS)

 ON IMPLIQUERA
CES 2 DONNEFS

RACC@URCESSHMIENT '
. ET BASCULE
DU BASSIN EN AVANT .

127




" CONTRACTURES

. Bifférents espects des centractures rencontrées ot
essei d'interprélation.

- Cette ﬁii@?’m‘éﬁ@ﬂi@ﬁ reste secendsire: Pessentie! est de les
percepoir et de les pencer sens embitionner de les retiver le Jour
‘MEMme oy sor fe m@mgm Le messege-massoge pervieat @eseims@s
Jours pius terd meis ne Mergue pas encore de résuitals entiers, A

J'ei mis @0@2@ 888 posy me feire pae main @ap@me ge
fr@yea@f ces points dovloureun. Le den ? En folt, pew & peuy, Jje me suis
Spercy Gue ces mimeam &leient & pressentis, car elies élaient des
réponses 4 s gmmté Inauelie est mlghemaﬁ@ua pare, '

I suffit done de @5@@@? h@@iﬂ@ﬁa@ﬁi fe j@mb@ pour gue des -
lignes de ferce @@p@mm@m perml les Eﬁ&?SﬁS‘&s Bn n'entre pas dans e
pratigoe en ﬁ!sani swi@mem, ’ :

Mais @‘im@@ﬁ@ gui paut le faire quand on Jui démentre les

prises.

NEST MRS




I fiudra rechercher ces POINTS DHNSERTEON Sloignés du.

genou, mais qui ont affaire a lui, pmsque ce sont les départs de
‘ces muscles- la qui’ parviennent en bas, jusqu'au genou.

Employens ‘i'imfag'e de cordons ou ficelles ‘dont 'attache
supérieure se trouve a ces points - de relief . 0sseux,

naturellément dellcats, presque douloureux au toucher, méme

~ chiez quelqii'un qul ne présente rien. de pathologlque.

Ik faudra done évacuer Ia dauﬁeur, sonder avec precauhons ces’

points dans des zones gueére massables, ‘inhiber, proposer, mais

écouter la reactmn de chaque patnent et la moduler ‘pour .

: chacun.

Mais on pourra tendre la ficelle aprés le massage puissant du
] - A e p * & Y P : 3
quadriceps globalement antérieur (ceci, se démonire mieux
qu'il ne s!écrit). . _ ' _ L

Tendre ia f'icei!e5 ce sera repou&sez la pointe accessible de 1'os. -

de la hanche a l'endroit de l'insertion du muscle couturier,
dont 1'étrange splmle répond a2 un mouvement dans E'espace,
restreint peutueti e, mais encore relatif au genou. :

On peut appuyer fort dune main  ser cettg pomte osseuse
appelée EIAS (épine illiague antem supeneure), et, de 1'autre,

‘maintenir la rotule. . ‘
MAIS I, FAUT LE FAIRE . SEULEMENT QUAND LE
MASSAGE . PUISSANT DE. TOUT -LE MUSCLE A ETE
EFFECTUE.
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P@SE’E E@N BE LA CEJESSE
?@EJ’R REVE}LER LES P@ENTS D@UL@‘UREED&

TROP S@UVIENT
LE MALADE POSE
 SURLATABLE .
PRESENTE LES GENOUX
"QUI REGARDENT
A L'EXTERIEUR"
L'ORIGINE EST A LA
CONTRACTURE
"DE
L'OBTURATEUR

@@@@ .
genou ool et fe g%ﬂ@“
| é@'ﬁ@ﬂi dasss un's -

OFIL -
EXTERNE
IL FAUT

RETOURNER
LA CUISSE

serment et & Jiosu éu

mlade lui-méme....,
ouy sur J2 table, le gurisse
» le pied du patient p—
pieds. Il ge traite done, en
bli quvoe seule jambe 2 E@. fois.
q&@ d% CORIraciine:

‘A v@@ mmin car levr e&ené@

ES’I' PROBANTE ET SOUVENT LARGE



MANOEUVRE

ngetnque ou non lg mniraciure est un
raccnurmiemem du muscle lequel est aha:ge ae rappmcher deuy os.

Apres massage de la contractursa Ii es? Don d'appuyer .
sur I'épine iliaque sntérieure et inférieure giobalement dans un geste
dous et repousser trés legérement la rotule vers Ie bas !

- vers {e haut les épines

- vers le bas ia rotule. _

. - Des deun cités du hassin tout comme sur les

deuH rotulss. -
o - Aprés massage

- Mouvement iéger done acte. - .

Plutdt scle gue manoeuvre. L'est aussi pour faire

prendre conscience au malade de Ja fagon dont if est constitue.

CONTRACTURES

RACCOURCISSEMERT
'ET BASCULE DU
BASSIH ER AVAHT

PARFOIS

\_f _fwﬁa{?égwa -
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J mm EL@NGAT‘II@N
RBA OSKTION A GENOUX

RESZ?ANS

YOGA DES EURGPEENS -

DANGEREUX S BILATERAL, - = SANS PREPARATION.
S ' | | mmm
@ =

| scraTIQUE -

SCIATIQ FAMBE
4;.

LONGUE.

' MAUVAIS CAVALIER OUDEBUTANT . - SCIATIQUE BANALE

SE REYENANT TROP PARLES - COMPENSATION GAUCHE-DROIN
ADDUCTEURS. = A



.;._-EAIBLESSE GENOU

CONTRACTURES

 FAIBLESSE LOMBAIRE. -

!

N

ON A COMPRIS QUE

DOULEUR PAR
. SOULAGE LA

LES ADDUCTEURS.
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COCIEL

MUSTERE

Ces 3 pages -
- représentent
- les mémes
_influences
) localisées
préférentiellement.
sur les 3 étages -
: du corps
humain.

METAMORPIOSE
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140

9

EEEE

SHUEURS



. Bu Eﬁ@ﬂ el ﬁ@ la Yerve m@mni (af] @@ssea‘ﬁ@@m S abeﬁiesa@@e
gui belghent Fhemme de leur energle, tondis gull Yomente {ui-méme
ces énergies en cencerdance harmeonisuse. il 8¢ nourrit des résullels

“de I''nfluence du Ciel et de is Terve gue sont les eliments. Be i'seeord By -

gy @as@ce@m ﬂe ees infloences entre elles dépend la sa nte.

Les elem@ms

"-'[B@u.s FEU TERRE METAL. IEIIII

: CQREESPDNBENT 8:

UUM COEUR BATE M@MUN

Be ce qui @f’éc@aé déeeuient b@lumua ﬂ@u%r@s
_ Informetions gu'il vous faudra colerier, peur spprendre 8 vous @ﬁ@ﬁ&@r
‘ ﬂ‘apr@s fe teint du petient.

WERT  BOUGE ~ JRUNE  BLONE K Nluua

J'ai i faire ﬂgurér le Blane par 8y m@&@e Yeus f@r@z de méme.

. LES CORRESPONDANCES
' LIEES AUX VISCERES '

Le Bj@ﬂ unissant & la fagon d'am i idéagmamme & comespondanees est la coulens. Je me

comprendrais pas que l'acupumcture suit amfrgmment, car ces mémes counleurs
. paraisvent sur le teint du malade et sont dégh g, Cette forme d'algbbre au systime
i g2 snilliers d'observations, Si wa senl
. : gralt, Voir par exemple la savenr
- sucrde cosvesponde au paneréas est iévélatenr de ecs pax le diabdte. Cest pourguei,

i fﬂﬁi‘a%& de jouer A cetie manidie d’éﬂk@@mm@@ﬂ@ pﬁéf@s et s'entrainer,

C'est uR Bméé@é mﬁémi@eﬁﬁe@ue.'

139




Le l? . [ E n@mﬂﬁ m@rg@ﬁﬁquem@mw le (© DEUVR
Le COE DR BOULTIE ovosoonsammmmmmnensins 1 [ [] TE=P,
La [& '@ TE=[P le P @U M O N
L@ POUMD 3 \, le BE I N

€ BE I Novosnororsosssossssssssssssosssasessesnes 1€ FOIE

\Apphcatmn POUR UNCREUM ENERGETIQUEMENT TRATIGUE" -
APRES L'AVOIR D'ABORD CONFif A UN MEDECIN, AVEC SA

- PERMISSION, JE PRUX . TONIFIER LE POINT DE TONIFICATION DU

COEUR PUIS CELUI DU F@I QUI EST SA MERE ET EMPECHER

L% BATE DE SE NOURRIR DU COEURTOUT CA SOUS L'EGIDE
‘DU CARDIOLOGUE. . L . -

fas



Au VI siécle, il §embll@ que ce soit HeS Ambeg qm aﬁem
refrouvé le fil pedagegﬁquea

Ils ont mis ces cing eﬂemems sur une roue.

C'était la loi dite "de la mére gui nourrit le fils".

Clest la loi de production, T@tmt ceci dang la santé -

normales A
UCTI

Le B0 S pmduﬁﬁ le [F £ U

Le FEU- produit Ja TERRE (@@rraccﬁr@)
LaTERRE produitle METHL |
Le MIETRIL pmduﬁft le LEQUIDE @l if@fraﬁ)
L'Eéﬁ]* o produit le B S

- Mais cela signifiait :
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Le EO]E mmhemmwm“ Ea R @FE P ﬁ N CRERS
Le COZUR Je POW M ON
LaBEATE=[P." cveesees le @E-ﬂ N

LePT UWJ@u\,m;oogmmmﬂe FOIE

L@ P £ [ Navevereossoscsssosososones I€ & [0 E L R

| @n pem mmpmndre que le [E [ N dont les mrmgpmdames

sont I' EG U le FROLD . inhibe le COEYUR dont les
correspondances sont le FELL, 1a C ﬂ@ml' R



)La loi de d@gmmtmn daﬁ@ anggﬁ Ia loi de la grand-meére ﬁ‘alﬁ; que
~ chague élément saute un créneau pour en inhiber un au‘irea "
On dit : Ia grand-mére tue Je petit-fils.

L@ .L, U S @@Eﬁ"mﬁ ﬂaommo TI;BL%VF it s'en. n.uwﬂm
Le FED s o METAL |
La}.fE B BiE e ' ER J (elie H'é@n@@ﬁ_'
Le | M. FWS@ [L]l@ BOIS ¢a nache)
LA fﬁ Il@ U: i [ﬂ

mais cela _sg-m‘ﬂem
' | o 143
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) Lersqu-‘a'p'p‘arafi‘t 1a d_es'criptien des 5 éléments de cette énergie
tombant du C [ [E[L et montant de la TER[[E en compatibilité

avec ce que  I'homme fomente lui-méme d'énergie a partir

 d'aliments prodults par Gl L et TER BE on s'étonne.

Lorsque l'on fait tourner ces cing elemems, colorés selon Je

teint mais reflétant - ehacun l'appartenanee a un organe, on
s etonne egalement - -

'Devant ces 5- elements tournant dans le sens des alguﬂles “d'une
montre, entrainant les viscéres & se nourrir, équilibrer et

dlchotomlser, on pense au hasard qul favorise Ies tarots.

On napeu;on‘: pas, d'emblée, le systeme‘ algébrique 'et

" quingquennal des correspondances. Concerner la psychologie de

Fhomme par ses. organes est étonnant. Cing sentiments. Allons

-donc - !

Ainsi le genou cest beaucoup le ménisque. Le froid Tui
convient, dont la f{raicheur est paix, repos et sérénité. Le
ménisque est le point le plus froid du méridiern de l'organe le
plus froid du corps : le rein. Ménisque interrompu, le rein
souffre.le rein qui -souffre c'est la peur aveec foutes ses
déclinaisons sémantiques dont la non-résistance aux émotions.

Le rein c'est la volonté et les mémoires altérées s'il souffre..

Clest une base. Mais ces Gbservfations" statistiques ont 5000 ans

d'expériences laborantines. Et lorsque- l'on voit Ia loi
d'inhibition des viscéres, correspondre avec des semtiments qui,
par une vérité de La Palice coincident : mots, correspendances,
sentiments et recoupements, on eomprend que la sémantique

. confivme les situations. La sémantique gére la situation

acupuncture, c'est 4 souligner. , A

Attribuer aux mois eux-mémes des résonnances d'omgme
organique avec toute une algébrique des ensembles, est établir
une sorte. de sémantique laborantiné d'une science psycho-
somat:que que nofre monde actuel se contente de pressentir. Ce
qui semble le libérer de vouloir en saveir plus. Dommage, car
il y a 14 cing mille ans de travaux expérimentaux, cliniques.
Moins bien fait, noire arsenal de mots- pretextes, notre eysteme

nominaliste du dlagnostm étant expnme repose la cpnscience

sans forcément guérir. Comme vous ‘le voyez, le masseur est
resté simple jusque dans son expression...

- La simplicité est trés difficilement’ admissible. En fait, cest la
ehose la plus compllquee du monde.
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SBITEEPOBOATGES, @il@ @ml@ax j@x

- eomprendrais pas que I'scnpunctare eoit @aé@é@ mmm, €ax ces m@% eoalears paralssent

. teint dn malade et sont déji des marquears. C@ﬁeﬁfmedﬂ@bmmm@ie inguei

. 50% ans ¢t a été xéée & partir de m&lhm& d'cbservations,

L"!,' AREOITE & éﬂ’@ﬂmt

" connaimanees sar le diahéte C'@tp@ﬁg@%ﬂ&ﬂtﬁ%é@gmﬁéﬁ@mm&edvm

o mm@a fes @é@% et o'entralner,

VENT
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BEPART
- BPIRITUALITE
BXTERIORISATION
PEEMIERE BE =
Uﬂu,g,@@ﬂmm[}.ﬂ ya

A\ LOGIS DEE
\ DISEOURS

RELS

ogﬂwm@@@@zﬁg - | L

@  AUTOMATISME
ﬂ_&ﬂ@?ﬁt‘ﬁ?“%@
Voici I'ame du rein E%?%%%%@

@@W@ﬂm | d“;iﬁgﬁﬂpﬁ%@g  PULSIONS .

méridien dans ['affection - EBLANS
o due ménisque .
‘ L Le rein c'est le TCHE. .
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CHAQUE MERIDIEN

- PRINCIPRIL
PRESENTE AU DEBUT
| DE SON TRAJET 5 POINTS
" APPELES POINTS SU ANTIQUES
| - SUR LES MERIDIENS T RNRN
de Ia JAMBE INTERNE

. (cbté ménisque). __
P TITNG estle pointemmmamem I NT
2 JONGE estlepointm... CHALEUR |

300 estlepointer. UM 1 D I TEE |
#KING estepoin SECHEBESSE

- CHRLE

- lerPoint du F@fi@ \g=iif
. Point TING (Demt) &
Sur le bord externe du gros orteil
-entre 1'angle unguéal externe et
larticulation de la premiére
et deuxiéme phalange
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'CHAQUE MERIDIEN

PRINCIPAL
PRESENTE AU DEBUT DE
SON TRAJET ' 5§ POINTS APPELES
POINTS SU ANTIQUES

SUR LES MERIDIENS TN
de Ja JAMBE INTERNE -

| (c@té ménisgue). | - ‘

TING mm e BENT]

2 [l ONG est le poiit v @Dﬂ[ﬁ]lf@lﬁ

3° [ U estle pofittmnnn. UM 130 WE

3?[K NG @iﬂep@m&SE@HﬂE@ESSE

4° T (0 estle pointesos e F[E@B@

fer Point de BOTE ~P.

Point TING (Vemni)
a O,1 distance en
arriere et en dedans
de I'angle unguéal
T interne du

gros orteil

SE@wE@ESSE?

ENT
CHALEDR
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CHAQUE MERIDIEN

PRINCIPRIL .
PRESENTE AU DEBUT DE
* SON TRAJET 5 POINTS APPELES
POINTS SU ANTIQUES =~ -

"SUR LES MERIDIENS [NRN .
de la JAMBIE INTERNIE
(coté ménﬁﬂu@); '
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LE FAIT DE COLORER LES 5 P@IN‘TS DE DEPART

- DE CHAQUE MERIDIEN PRINCIPAL N'EST PAS

- SEULEMENT CONVENIR A LA REGLE DES 5

ELEMENTS QUI FAIT CORRESPONDRE LE 'ﬁEENT DU
MALADE A L'ORGANE ATTEINT. = .
~ ICI ON VOIT QUE CE PRINCIPE ]F’EDA@@GII@UE

 REVELE LE TROPISME PAR’I’ECULIER DE L‘ENTEMEUR

'SUR LE M
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' DU GENOU POUR LE FROID.

A NOTER QUE LE Pt N° 1 du REIN EST SITUE
ENISQUE, QUIT EST LUI-MEME LE POINT LE
PLUS PR@ED DU MERED]BEN LE PLUS FROID DE o
L'ORGANE LE PLUS FROID. CEST LE POINT DU C@RPS
QUH DEMANDE LE P]LUS DE FROID. -




, - LEPOINT FROID HO DU GENOU
Le FROID surle genouest CONSTRICTEUR
ei 1'on congoit bien que 'Occident le recommande (encore trés peu

de momn avis et @@nsﬁ:at) L'acupuincture confirme la chose, mais
‘d'une facon plus précise. D'abord, tous les poimts dits "SU

ANTIQUES" des méridiens @HUN@UP@@]% INN nommés [ 0
et dits points F RO DS se regroupent sur la partie ENT]ERNE dux

genou laguelle est §ﬁﬁ'€ﬁ§‘iﬁq&ﬂ@m®ﬂ@ la plus ENFLEE en cas
d'affection. De plus, un genou blessé pﬂﬁ@ majoritairement vers

[INTERIEUR ot JENFLURE devient lésion supplémentaire

Jusqu’ 'a R’@Si@@p@f@gg p@%ﬁfaumatmque qui succéde g@memﬂemem

une vingtaine de jours apr@&* travmatisime.

Au genou ployé d'un coté correspond le genou !’@eam de ]l'auﬁm coté
car nous tenons debout et déambulons non pas sur deux jambes,
mais dans un rapport de gravitation au-dessus d'un  virtuel
polygone de sustentation. Ca veut dire qu'il n'y a jamais un genou
souffrant bien établi, sans que V'autre ne soit affecté. '

Ce parallélisme du trouble est visé par I'acupuncture qui Fait mettre

de la glace indirectement (mouchoir) sur la pame TNTERNE des 2
genoux. La notion de saveur salée, de sel, liée a la correspondance

du R (E | N, contient en méme temps une allusion aux sels minéraux
si subtils dﬂ,ﬂ ménisgue qu'om ne pamem pas 4 le voir & la

radiographie directe quam@ on aper@;@nﬁ @epmdﬁm Hes nacres

articulaires.

Quand le peint FE‘B@U@ {0 lance ﬂ@ﬁ“dﬁ"@ de mhabnﬂmtaﬂ;mm de ﬂai |

calcification gérée par le BEIN jusqu'aux thyroide et para-

thyroide (point 23 IID@), il entame un processus de réadaptation.

du métabolisme, D'apres la phwa@l‘mgﬁe de l'acupuncture, ll'ermergae A
essentielle chasse I'énergie perverse, L'Occident ne jpeut envisager

que le négatif ou le positif, le plus ou le moins, se faisant donc wne

idée restreinte du | NN et du VAN G. L'idée que le TH © ou la juste
mesure soit le plus souhaitable et fort, entre difficilement dans le
concept cartésien. D@m la juste mesure du genou c'est I'énergie

‘essentielle réparée, et qui contient trois parties le 1RK, le
VANG et ['EQUILIBRE, Cette énergie essenticlle gui

dépendrait de 1'ordre cosmigque a des big-rythmes dispatchés sur 12 -

méridiens liés 2 leur orgame. Klle pénétre deux heures plus

intensément dams tout le territoire @1@ men@ﬂ@n qu 1111 ﬁ“am ‘donc

ltmmr 4 son h@umo Sm@no

. '.,f'

161




o - | Hzmﬁm__:d%ézm.
"ANCEOYd B ANVOUO,T.
, 1S9 Ifi0 22 LOOL | - SNVQ HEYING
Y0NS ¥ISV YNEMALYE . - HYAIARY  NOLVETHOOV
. I3 ¥NTNEINI TIING - SJUOD N4 SISYANET AQ - AVISSINY LOVINGD.
smw.E‘gs eBnc: ua
o @Z:¥ZZ§m or-  9gNon

- O71.

__:__

162



 méridien et toute la virtualité autant gue le tervitoire des peints de son

ENTREE DE L'ENERGIE COSMIQUE 3
Cette stimulation pour la vérité de I'acupuncture doit étre faite a . N

i heum du hmmry‘ihme du meiﬁid}lm, donc de son @rgam

Le premier point TFU NI (JP“U]ITS) agit tel une clef de contact,
Le ,deuxiéme point [ ON® (RUESSE&U) ser mﬁ; E'a@ceﬂemﬁeur, smt le.
starter.

- An froisitme point [ w] (RHVHIER]E) I'énergie essemneﬁe correctrice du trop,
- ou du. pas assez, ou de I'intoxication entre dams l'organe gui mourrit ke

trajet. Cet un point appelé EMBARQUEMENT. .
Au quatrieme point X[ NG DEBARQUIEMENﬂ E'eﬁaergl@ PERWERSE

ESSENTIELLE.

Au cinquieme point Hi0 REUNI{ON I'énergie correctrice atteint d'une
certaine facon la puissance totale de sa perfection et la Jjustification de son ‘
existence. Elle pamche% alors les ﬁ'om:&mns dans leurs quaﬂntes et
quanﬁtes dlSOﬂS énergétiques. :

climatique ou microbienne est censée étre chassee et expuﬂgee par I'énergie B
\
\
\

C'est alors le moment d'observer que le point ] © est charge de la réunion
entre 'INTERIEUR et FERTER U EYR dont il eqmlnhre les rappor&s et
qu'il agit sur tout ce qui estPB@F@N@ - |
Ce serait donc par lui que 'énergie FRO D correctm:e par le pmm le
plus spécifiquement FR@ (1) de tout I'organisme (n' est-il pas le point le
plus froid du méridien de E‘@rgame le plus FRO D du corps ?) pénéire
comme sa fonction le décrit au plus [P RO © ND du genou. Il parviendrait
ainsi & assurer le ressaisissement de la pointe INTERIEURE du i

ménisque. £ N FLFE, devenue une vraie Jame de rasoir qui finit. par couper

le ligament croisé. Cela explique pourquoi I'Occident qui n ng}mme pas. -
comment ressaisir E'osteopomse d‘omgme tmumatnque, n'agit qu'en i
SUPERFICIHIE avee la glace sur le gemou un peu partout, sams femir |
.-compte gue fes deux genoux ont un point gui gere tout le métabolisme. On

détient deux moyens puisqu'il y a deux points [0 du BE [ N autant les o

faive servir. Et 2 une PROFONDEUR que la irigoureuse science
cartésienme m'a. pas Bes moyens d'nmagmer ou ia hom‘ne volonﬁe de :
reconnaltm _ . : | - )




1assage occl I des cuisses
- et apres o -
is des méridiens
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SE@MERESS[
BM@/

o

\gmUﬂ/Ef

du ventre aprés avoir
les mogas.

I Ces m&gﬁag% sont doubles

by nL@,ﬁh%md@r@przm@ﬂ@o@w
- - organes, done des J élémer

hwmqu ou tout ngplement a
. tempo et ay tact compatible avet
le moalade. |
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préiation qu'en fzit Ihomme par sa pensée
ou son alimeniation, autrement dit, dans sa

escidenits de son destin,
L'm@@ﬁmplmam E@@m’@,m
énergie THAN, fomentde par

de 1a pensée itinérante. Le jeu dela vieest do
smbnmud'@pwfvm les influences du del et
de la tarre et de prendse sa libests selon ses

g@@é&%pﬁa@ﬁ&&i@%mél’&@@

IH

Ces 3 pages
représentent
les mémes
" influences
Jocalisées
préférentiellement
sur les 3 érages
du corps
humain.

L'atiitude debout présente wn reflet psychi-
onse. Le genou défident entraine use
faiblesse pgyduqu@, Le méridien du REIN
nournt les 2 énerpies psychiques, bien quiil
n'en fomente gu'tme ¢ le TINHL

On peut tés bien mpf@ﬁdxe que I'énesgie
du méridien coupé est intermompue, et dece
fait 1o malade du genou se rouve abatiu,

Si on ge réfere aux résultantes nocives de@
déviations du gensu sur les cervicales, 1a
non-résistance aux émotions devxent plus
explieable encore.

L'étage central dit HOMME dont le MASSage

" effectué sux les organes, hasmonise enite eux
les seniments quiils refltent, est un'second
recours du massage sux les résultantes |
psychiques du genou souffrant. :

Q553 cites du ciel et @eia e, et da

digestion, autant qu'en lag%ﬁ@npfﬁpwd@ _

i@mﬁsm@t&@mpimmA
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L‘eag@iem de l'mﬂa@ﬂce msmﬁu@ sur

' Il Em& mﬁgﬁ E’@@g@ du n@n—m@ﬁg&e

' (i'éspm@) en faug@, c'estle THAN, et
srammabions) en ﬁimr,

- c'est le TINH
An cenfe se mﬂve 1@ h‘bﬁ@a&fbm@ p@m
le non-croyant, Ja mission d'élre pour le
f@l@m le TAQO pour le philosophe
exéme-priental et pour le sdentifique

us V'estomac, ot I'on digére les savenss,
R l%qaelﬂ% indissutablement gérentles - -

énergies psychigues, si 'en en exoit tous
., ents au café aleool, tabac

"L‘é@@ ém veskre de Fhomme dowe est
celwi de E‘%t@m@, It se @@l@i@ en jaume,

o

=5 W

' massage du ventre particps

X1} d'me action psycho-somatique.

" Les esprits frendiens saggéreraient
un taibement @fgamasie da mental.
Tout comme le précise 'acopuncture,
Clest p@m@m, guand wne personne
en masse une avlre, avec la bien-

eillannce de son bon vouloir-faire,
nal ie doit s'interposer. Le massage
est un acte d‘mﬁe, maternement et -
: mms@theﬁpney ot n'entrent pas les -
notions oedipiennes ni sexuelles, Le

h _fyﬂme lui-méme pazticipe d'une

.. maniére d'hypnolisme du sujét massé &
Iui-méme. Chacun ayant son rythme, -
masseur et massé font un dvo, Persorne
ne doit s'immiscer dans vne harmeonie -
située dans la mouvance des mols
bercez, endormissement, reliche des
fixations physiques et mentales lées,
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MASSAGE DU VENTRE

. Nous massons le ventre, car ¢'est &' ce mivean que vont se

rejoindre et  complémenter les deux  émergies

_UJSU@@J@UHUES

Masser le venire dans le sens des algmlles d'une montre

c'est respecter la dichotomie des viscéres enfre eux, au
travers des 5 éléments, C'est aussi masserx selon le sens du

- transit intestinal.

Certes le BROS . ﬂNTEghl]N n'est pas le POUMON,

Mais il est comme lui le MJETHIL.
Chaque viscére nouirit I'énergie de son méridien, -
Nous verrons ces précisions dans les chapitres suivants.

Equilibrant les énergies dans leur EHEES, nous
relativisons [ [| D [E ou PLENITUDE. | |

Tous ces mots sont encore éloignés pour le moment de votre

' comprehensmn, mais vous y reviendrez...

Avec 1 un moxa en ionisant du @UN@EM@E dont ia

saveur, en nourrissant leés énergies PSYCHIQUES est le

. PIQUR NT. . Jatilise la loi de production des
- cexrespondanﬁes (voir plus Iom) Ainsi, le P | QUANT est la

mére du [BE RN et le fortifie. Voici un- des paramétres de
I'acupuncture, epmuve anx resultatg

" Le BEIN clest 1a DOLONTE, fe PU@@@NT stimule 1a
-'-@.';@NTE,‘ et le REIN est COMNERENCIE. De plas, le

B1E I N noursit les deux enefgles PSPCHI QWIES.

Vous masserez donc le ventre dans le sens des aiguilles

- d'une montre

A - D'abord selon ma techmque cest=a=-d1re en suivant les

- projections des organes sur fa peau : FONE projection du

COEUR, 14 DT et angle des cotes puis MESTOMMC,

. RATE-PRNCRERS, @@l.N - DESCENDRNT, -
CWESSHE puis & nouveau @.&@N @S@EN@@NT

CFOT E ete... deux fois de suite.

B. - Ensuite ‘prise en charge personnelle selon vos dons,
rythmes approche et main. |




'SECONDE INFLUENCE DU MASSAGE DU
VENTRE DANS LE. TRAITEMENT
DU GENOU

MA§§AGE DU VEN’H‘R]E

Nous savons que E'aﬁ‘ecimn d'un
genou interrompt Ia captation d'une
elmergae mgnﬁﬂamce du psychisme
nourti par le rein dont les deux
méridiens sont interrompus 2 fois
'-puisqaz'um afffection du genouw
atteint 'autre genou. I'intellectuel
le psycﬁanaére, le neurologue et tout
esprit académigue ou cartésien ne |
nous demande pas de penser,quand
on s'en tient 13, Mais nows, sacham
- que les dépressions mentales affec-
. tent l'orthopédie et que V'arthrose
réflete les états dépressifs de tous
-ordres, nous massons certes le
ventre aprés le travail au-dessus du
genou (puisqu'on ne masse pas le
genou) nous ne faisons prendre
ancun risque a Pesprit de rigueur
scnemnﬁque en massant ie ventre.

. C'est un massage d'appel qui con-
S duit I'inflammation du genou vers la .

en plus et en pmme d'une gmnée
chose. '

L@ ﬁ'ond de ma pemee est que savoir
masser est I'apanage du masseur, et
" qu'il y a une distance grande entre
les- manies scoﬂastnques et I'obstina-
tiom frisant l'empirisme des praticiens
manuels, dont le leit-motiv parmi
d'autres Juttes est que la fonction
 fait I'organe, d'oi I'application du
~concept psycho-somatique nomn
caintonné 2 la stricte vue de Vesprit.
Il ne s'agit pas de subvexmmm, mais -
‘de signaler qu'un métier & part
- entitre réfldte une tout au&m concep-
 tion du travail.

vessie. Mais nous croyons qu'il s'agit
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Apres Je mas

FEY |

’ea.._- ‘_ e‘% | |

Au niveau des entrailles, I'énergie cosmique
BOIS FEU  TERRE METAL et EAW

s'adresse a I'organe qui correspond a son élément. |
Telle que vous en voyerz la correspondance, vous
-apercevez que tout est en place pour le massage dans le
-sens du transit. Le gros [ NTEST [N n'est pasle |
POUMON, mais c'est le METRAL. La WESSIE n'est
- pas le B DN, mais le méridien du R [N passe 3 la
DESSIE et réciproquement. Dans le cas du massage du
genou, (on ne masse pas le genou mais Ja cuisse) méme
occidental, on fait un massage d'appel au-dessus du -
-genou pour dégager plus ou moins I'enflure et appeler
J'ERU oedéme vers Jla WESS1E.Cela ne gene donc pas
le massage acupuncturel qui s'effectue dans Je meéme
-sens. Quand on masse les dites projections, elles ne sont
‘que peaucieres. Masser wn [F Q) [ £ ou un ESTOMAC se
- bratique autrement, : HE " |
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‘L'homme digére a I'étage de son venire (réchauffeur moyen) autant les alimenis
" que les accidents de son destin. Les saveurs somt pratiquement sous les mots

¥, P, M e
BENIRIEN DT
b ., CIRAES RS B
L x--_:\\.-'&JL.:L\'_:s_/" e, s a

LERE DB

IntesildPLLR

GUERWIERE

| “DELONTE |

Laction.du B[ NGIEMBHIE, "ionisé” sur le moxa audt T va rendre I GFH DS
INTESTIRN détentenr des BB M ES(MEVAL) méredela WOLONTE du sujet
au point de réunion BE 1N UESSIE 4 . - : I
Alors que ce point est déja la réunion des 3 TENDING-MUSCULE | RES: =~ .
FOIE BATE BEIN ‘on le tourne dans le sens opposé des aignilles d'une montre )
-ce qui s'appelle disperser Ia chaleur. Le MOXA disperse. Mais on dispense ‘
également en ce liew I'énergie T N[ : programmation, régulation, fa mémoire
cetie programmation, ou la mémorisation des frustrations psychiques, alias les '
coniractures, Et naturellement les fausses habitudés (mémoires) des compensations
et tricheries imposées par la douleur et la dérivation de Vorthopédie. P
Done, aprés moxa, toura_;éfr sens opposé des aiguilles d'une mogﬁtrenle_ point 4 [,
Mais tourner ensuife dans le sens des aiguilles d'une montre tout Eé; massage |
du ventre. Le rapport psycho-somatique (entre esprit et corps) ri'est jamais séparé.

Les maladies psychiques et la maladie digestive s'appellent maladies interies
et sont souvent- confondues dans les fraitements traditionnels chinois, - :

des énergies psychiques.En pratiquant le rapport METRHL nourissant le (£ [ N,
on sait que le EINBEMBRE correspondant au métal va stimuler DESS | [E~ .

@ E N représentant la_volonié. Cette volonté du malade qui s'est fait dépendant,
Dassif, et ne eroit plus a.ses efforts personnels. L'un des plus grands handicaps

!iu ger!ou. L'inertie, la ‘mollesse, la stagnation, le renonceinent soni des charges
installées,des attitudes mentales. Done des mémoires devenues seconde nature.



LES CORRESPONDANCES

MUSCLES
VESIGULE
 FoIE

2018

-SA,LE Sels minéraus é;_
PEUR

C'est & cet @nﬁmst gue se r@uale
Yutilité de I tranche de gingembre...,
- 16Risé nivesy du 4 UC (Pt, Uessie) -
‘mais également de @assag@ du méridien du
rein et sortie de !ener*gle TINH héréditaire
venue du Rein, Le piguant est en
quesqu@ sarte la mére du Rein ot
. energeﬂlquemem le nouyrit,
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